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FÓRMULA FARMACÉUTICA Y COMPOSICIÓN. 

Cada  5 mL de jarabe contiene: 

Ambroxol Clorhidrato 15  mg 

Excipientes: Los aprobados en registro.  

 

 

INDICACIONES TERAPÉUTICAS. 

Mucolítico expectorante.  

Indicado para el alivio de la tos producida por estados gripales. No debe utilizarse para el 

alivio de la tos crónica ocasionada por el cigarrillo, asma, enfisema o en toses secas. 

 

CONTRAINDICACIONES. 

No debe administrarse a pacientes con hipersensibilidad conocida al ambroxol, 

bromhexina y/o a cualquiera de los componentes del preparado. No debe tomar este 

medicamento si se encuentra embarazada o en periodo de lactancia o si presenta ulcera 

péptica. No debe utilizarse para el alivio de la tos crónica ocasionada por el cigarrillo, 

asma, enfisema o en toses secas. 

 

PRECAUCIONES O RESTRICCIONES DE USO EN EMBARAZO Y LACTANCIA. 

- Embarazo: este medicamento puede causar daño al feto, usted debe consultar al 

médico, antes de usar este medicamento si está embarazada. 

- Lactancia: este medicamento pasa a la leche materna y puede afectar al lactante. 

Converse con su medico la conveniencia de seguir el tratamiento dejar de amamantar. 

 

EFECTOS  ADVERSOS  (no deseados) 

Por lo general ambroxol es bien tolerado. Se han comunicado ligeros trastornos del tracto 

gastrointestinal superior (principalmente pirosis y dispepsia y ocasionalmente, nauseas y 

vómitos). Raras veces se han producido reacciones alérgicas, sobre todo exantemas  



 

cutáneos. En muy Raros casos se han comunicado reacciones agudas graves de tipo 

anafiláctico, pero su relación con el ambroxol es dudosa. Algunos de estos pacientes 

presentaban historial de hipersensibilidad a otras sustancias. 

 

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES. 

Úsese con precaución en pacientes con historial de úlcera péptica. 

 
INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS. 

- Medicamentos: usted debe consultar con el farmacéutico la conveniencia de usar este 

medicamento, si está tomando otros, particularmente anticoagulantes como la warfarina. 

- Enfermedades: usted debe consultar a su médico, antes de tomar cualquier 

medicamento si presenta una enfermedad al hígado, riñón, cardiovascular o cualquier 

otra enfermedad crónica o severa. En el caso particular de este medicamento, si ha 

presentado convulsiones, enfermedades neurológicas, ulcera gastroduodenal. 

 

DOSIS Y VIAS DE ADMINISTRACIÓN. 

Vía de Administración: Oral 

El médico debe indicar la posología y el tiempo apropiado de tratamiento en su caso en 

particular, no obstante la dosis usual es:  

Rango y Frecuencia: Dosis adultos y niños mayores de 12 años: 60 a 90 mg al día; 30 

mg ( 2 cucharaditas o 10 mL) cada 8 horas. Niños mayores de 6 años: 15 mg (1 

cucharadita o 5 mL) 3 veces al día. Niños de 2 a 6 años: 7,5 mg (Media cucharadita o 2,5 

mL) 3 veces al día. Niños menores de 2 años: 7,5 mg (Media cucharadita o 2,5 mL) 2 

veces al día. 

Consejo de cómo administrarlo: Debe tomarlo con abundante líquido en el caso de los 

comprimidos, cuando se trata de jarabes se debe administrar con la cuchara de 

dosificación que adjunte el envase, de lo contrario lo más recomendable es que utilice 

una jeringa sin aguja (limpia, sin uso previo) para administrar la dosis exacta, luego se 

puede tomar algún líquido. 

Uso Prolongado: Si persiste o se intensifica la tos después de 7 días de tratamiento 

consulte con su médico, ya que se puede estar ocultando una enfermedad severa. 

 

SOBREDOSIFICACIÓN 

Ambroxol es prácticamente atóxico. Como cualquier medicación se recomienda en un 

caso eventual de sobredosis suprimir la droga. 

 

 



 

ALMACENAMIENTO. 

Mantener lejos del alcance de los niños, mantener en su envase original, protegido del 

calor, luz, humedad en un lugar fresco y seco, a no más de 25°C. 

 

PRESENTACIÓN. 

Frasco con 100 mL de Ambroxol Jarabe 15 mg/5 mL. 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 


